
                                   

Mārupes pamatskolas interešu izglītības nodarbību laiki 2026./27.m.g.   

Kultūr

izglītīb

a 

 Programmas 

nosaukums  

Programmas 

vadītājs/a 

Nodarbības diena un 

laiks 

Skolēnu 

skaits 

Telpa 

Mūzika “Mazais ansamblis”  
(1.klasēm) 

2 st. 

Luīze Osīte Pirmdiena, piektdiena 13.40-

14.20 

20 Pirmdienās  

2-32.kab., 

piektdienās  

2-34.kab. 

“2.-4.klašu koris” 
(2.-4.klasēm) 

2 st. 

Laura Tālberga Pirmdiena, trešdiena 14.30-15.10 

 
neierobežots 

 
Pirmdienās 

2-34 kab. 

Trešdienās 

Aktu zāle 

 

“Solo dziedāšana”  
(4.-9.klasēm) 

5 st. 

Laura Tālberga Pēc vienošanās ar skolēniem 5  2-34.kab.  

2-32.kab. vai 

109.kab. 

“5.-9.klašu koris” 
3 st. 

Laura Tālberga Pirmdiena, trešdiena, 

ceturtdiena 15.20-16.00 

neierobežots Aktu zāle 

“Instrumentu spēle” 
 (kokles) - 4.-6.klasēm 

2 st. 

Agrita Ozoliņa Trešdiena 14.30 – 15.10 

Ceturtdiena 15.20 - 16.00 

*3 – bez sava 
instrumenta 

(ja ir sava kokle, 

tad skolēnu skaits 

var būt lielāks) 

2-32.kab. 



Deja BDK “Apodzēni” 

1.klašu grupa 

2st 

Keita Straume Pirmdiena, Ceturtdiena 

14.30 - 15.10 

 

Neierobežots Aktu zāle  

BDK “Apodzēni” 

2.-3.klašu grupa 

2st 

Keita Straume Pirmdiena, ceturtdiena 

15.20 – 16.20 

Neierobežots Deju zāle  

1-41.kab 

(D korpuss)  

BDK “Apodzēni” 

4.-5.klašu grupa 

Keita Straume Pirmdiena, ceturtdiena 

16.20 – 17.20 
Neierobežots Deju zāle  

1-41.kab. 

(D korpuss)  

BDK “Apodzēni” 

6.-8.klašu grupa 

Keita Straume Pirmdiena un ceturtdiena 

17.20 – 18.20 

Neierobežots Deju zāle  

1-41.kab. 

(D korpuss)  

Mūsdienu dejas pulciņš 

“Dejotprieks” 

2.klašu grupa 

1 st. 

Ieva Bērzkalne Otrdiena 13.40 – 14.20 Neierobežots Fizioterapijas 

zāle 

2-06.kab. 

(D korpuss) 

Mūsdienu deju pulciņš 

“Dejotprieks” 

3.klašu grupa 

1 st. 

Ieva Bērzkalne Otrdiena 14.30 – 15.10 Neierobežots 

 
Fizioterapijas 

zāle 

2-06.kab. 

(D korpuss) 

Mūsdienu deju pulciņš 

“Dejotprieks” 

4.klašu grupa 

1 st. 

Ieva Bērzkalne Otrdiena 15.20 – 16.00 Neierobežots Fizioterapijas 

zāle 

2-06.kab. 

(D korpuss) 



Teātris Teātra māksla 

“MP Maskas” 
(2.klasēm) 

1st. 
 

Lāsma 

Rumbeniece 

Otrdiena 13.40 -14.20 20  Aktu zāle 

 

 Teātra māksla 

“Blēņdari” 
(4.-9.klasēm) 

2st. 
 

 

Manfreds Tits 

Grunde-Zeiferts 

Otrdiena 15.20-16.00  
Ceturtdiena 14.30-15.10 

10 3-13.kab  

(D korpuss). 

vai  

Aktu zāle  

Vizuālā, 

vizuāli 

plastiskā 

māksla 

“Jautrā otiņa” 
(1.-9.klasēm) 

3st. 

Maija Matīsa Pirmdiena 13.40-14.20 
Otrdiena 13.40-14.20 

Ceturtdiena 13.40-14.20 

20 skolēni vienā 
grupā 

 

2-24.kab. 

(D korpuss) 

“Vizuālās mākslas 

pulciņš” 
(4.-7.klasēm) 

Inta Veinšteina Trešdiena 14:30-16:00 15  2-25.kab. 

(D korpuss) 

S 

T 

E 

M 

Dizains 

 un 

tehnoloģijas 

Programmas 

nosaukums  

Programmas 

vadītājs/a 

Nodarbības diena un 

laiks 

Skolēnu 

skaits 

Telpa 

“Āmuriņš” 
(4.-9.klasēm) 

2 st. 

Ainārs Špons Trešdiena 15.15 - 16.35 20  1-48.kab. 

(D korpuss) 

“Rokdarbu pasaule” 
(3.-9.klasēm) 

2 st. 

Iveta Šteinberga Trešdiena 15.10 - 16.35 20  1-10.kab.  

(D korpuss) 



“Modes pulciņš” 
(4.-9.klasēm) 

2 st. 

Iveta Munce Otrdiena 15:20 – 16:50 15 1-10.kab.  

(D korpuss) 

 

“Māla nodarbības” 
(1.-9.klasēm) 

1.-3.klašu grupa 
3 st. 

Marta Krūmkalne Trešdiena 13.40-15.00 

Piektdiena 14.30-15.20 

10 

10 

4-20.kab 

(D korpuss) 

 

“Māla nodarbības” 

4.-6. klašu grupa 
3st. 

Marta Krūmkalne Ceturtdiena 14.30-17.00 15 4-20.kab 

(D korpuss) 

 

“Māla nodarbības” 

7.-9. klašu grupa 
3st. 

Marta Krūmkalne Trešdiena 15.20-17.40 

 

15  4-20.kab 

(D korpuss) 

 

“Dizains, vide, 

arhitektūra” 
(2.-9.klasēm) 

4st. 

Inta Veinšteina Pirmdiena       14.30-16.00 

Ceturtdiena    13.40-15.10 

15  
15  

2-25. Kab. 

(D korpuss) 

Ķīmija 

 

“Laboratorijas 

noslēpumi” 
(8.-9.klasēm) 

2st. 

Imants Kreicbergs Otrdiena     16.10-17.40 15   4-20./4-

22.kab. 

(D korpuss) 

 

Matemātika 

 

“Skaitļu detektīvs” 
(5.-6.klasēm) 

4st. 

Liāna Eglīte Trešdiena  7.50-8.30; 14.30-15.10 

Piektdiena     14.30-16.00 

30 4.-11.kab. 

4.-10.kab. 

(D korpuss) 

Otrdiena 15.20-16.50 

Ceturtdiena 15.20-16.50 

30 4.-06. kab. 

4.-17. kab. 



(D korpuss) 

Sociālā 

un 

pilsoni

skā 

joma 

Valodas 
 

Programmas 

nosaukums  

Programmas 

vadītājs/a 

Nodarbības diena un 

laiks 

Skolēnu 

skaits 

Telpa 

“Skanīgi rotaļīgā angļu 

valoda” 

(1.-2.klasēm) 

1.klašu grupa 

1 st. 

 

Līga Kisiele 

Ceturtdiena 15.20-16.00 15  3-06.kab. 

(D korpuss) 

“Skanīgi rotaļīgā angļu 

valoda” 

2.klašu grupa 

1 st. 

Līga Kisiele Trešdiena 15.20-16.00 15  3-06.kab. 

(D korpuss) 

 

“Vācu valodas pulciņš” 

(4.-5.klasēm) 

2st. 

Agnese Betaka-

Suhareva 

Pirmdiena, Ceturtdiena 
15.20-16.00 

12  3-19.kab. 

(D korpuss) 

"Runā. Klausies. 

Ieklausies" 

 Latviešu valodas pulciņš 

(1.-6.klasēm) 

1st. 

Līga Kisiele Trešdiena 7.50-8.30 15 3-06 

(D korpuss) 

 "Runā. Klausies. 

Ieklausies" 

 Latviešu valodas pulciņš 

(7.-9.klasēm) 

Raimonda Goda Trešdiena 7.50-8.30 

 

15 3-04 

(D korpuss) 



1st. 

 

S 

P 

O 

R 

T 

S 

 

 U 

N 

 

fiziskā

s 

aktivit

ātes 

Sporta 

spēles 

Programmas 

nosaukums  

Programmas 

vadītājs/a 

Nodarbības diena un 

laiks 

Skolēnu 

skaits 

Telpa 

“Futbols” 

(1.klasēm) 

1st 

Māris Riherts Pirmdiena 7.50-8.30 

 

24 Sporta zāle 

“Futbols” 

(2.klasēm) 

1.st 

Māris Riherts Trešdiena 7.50-8.30 24 Sporta zāle 

“Futbols” 

(3.- 6.klasēm) 

3.-5.klašu grupa 

2 st. 

Agris Kokorevičs Pirmdiena 7.50-.8.30 

Ceturtdiena  7.50-8.30 

24 Stadions 

“Tautas bumba” 

(3 .- 5.klasēm) 

3.klašu grupa 

1st. 

Inese Balode Pirmdiena  7.50 - 8.30 30 Sporta zāle 

“Tautas bumba” 

(3 .- 5.klasēm) 

4.-5.klašu grupa 

1st. 

Inese Balode Ceturtdiena 7.50 - 8.30 30 Sporta zāle 



“Volejbols” 

(6.-7.klasēm) 

2 st. 

Dace Ozoliņa Pirmdiena 15.20 - 16.00 

Ceturdiena 15.20 - 16.00 

16 Sporta zāle 

Individuālie 

sporta veidi 

“Golfs” 

(1.,2.klases) 

Sandra Opīte Trešdiena 15.10-16.10 Neierobežots 

skaits 
Deju zāle  

1-41.kab. 

(D korpuss) 

“Golfs” 

(3.,4.klases) 

Sandra Opīte Trešdiena 16.10-17.00 Neierobežots 

skaits 
Deju zāle  

1-41.kab. 

“Golfs” 

(5.,6.klases) 
Sandra Opīte Trešdiena 17.10-18.00 Neierobežots 

skaits 

 

Deju zāle  

1-41.kab. 

 


